




https://www.zugutfuerdietonne.de/service/publikationen/schulmaterial






https://www.zugutfuerdietonne.de/blog/archiv/video-warum-werfen-wir-lebensmittel-weg
https://www.zugutfuerdietonne.de
http://www.supermarktcheck.de






https://www.zugutfuerdietonne.de/blog/archiv/video-welche-ressourcen-verbraucht-unser-essen
https://www.zugutfuerdietonne.de
https://waterfootprint.org/



https://www.zugutfuerdietonne.de/blog/archiv/video-welche-ressourcen-verbraucht-unser-essen
https://www.zugutfuerdietonne.de/
https://waterfootprint.org/en/
https://www.klimateller.de/
https://www.bmu.de/


















https://www.zugutfuerdietonne.de/blog/archiv/video-warum-werfen-wir-lebensmittel-weg
https://www.zugutfuerdietonne.de
http://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/wissen-testen
http://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/lebensmittel-lexikon
http://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/lebensmittel-lexikon



https://zugutfuerdietonne.de/
https://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/reste-rezepte/rezeptdatenbank
https://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/reste-rezepte/restereloaded-tutorials
https://foodsharing.de






http://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/reste-rezepte/rezeptdatenbank
https://www.zugutfuerdietonne.de/



https://de.statista.com/statistik/daten/studie/75719/umfrage/ausgaben-fuer-nahrungsmittel-in-deutschland-seit-1900/
https://www.fao.org/3/ca6030en/ca6030en.pdf
https://www.fao.org/3/bb144e/bb144e.pdf
https://waterfootprint.org/en/resources/interactive-tools/product-gallery/
https://www.zugutfuerdietonne.de/fileadmin/zgfdt/inhalt/Service/Studien/Schlussbericht_GfK_2020_LMA_in_privaten_Haushalten.pdf
https://www.zugutfuerdietonne.de/fileadmin/zgfdt/inhalt/Service/Studien/Schlussbericht_GfK_2020_LMA_in_privaten_Haushalten.pdf
https://www.ifeu.de/projekt/lebensmittel-co2-rechner/
https://www.zugutfuerdietonne.de/fileadmin/zgfdt/inhalt/hintergrund/Thuenen_Kurzfassung.pdf
https://www.unep.org/resources/report/unep-food-waste-index-report-2021



https://www.zugutfuerdietonne.de/strategie/handlungsfelder
https://www.zugutfuerdietonne.de/strategie/handlungsfelder
https://www.zugutfuerdietonne.de
https://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/reste-rezepte/rezeptdatenbank
https://www.zugutfuerdietonne.de/tipps-fuer-zu-hause/reste-rezepte/restereloaded-tutorials
https://www.zugutfuerdietonne.de/
https://www.zugutfuerdietonne.de/
https://www.ble-medienservice.de/
https://www.zugutfuerdietonne.de/
https://www.bmel.de/DE/Home/home_node.html
https://www.zugutfuerdietonne.de/

	Schreib mich nicht einfach ab!
	Das Heft und seine Ziele
	THEMA 1 Warum werfen wir Lebensmittel weg? 
	Was und wie viel werfen wir weg?
	Warum werfen wir Lebensmittel weg?
	1. TAG
	2. TAG

	THEMA 2 Welche Folgen hat die Lebensmittelverschwendung? 
	Welchen Wert haben Lebensmittel?
	Welche Folgen hat die Verschwendung?
	1. TAG

	THEMA 3 Wie retten wir Lebensmittel beim Einkauf?
	Wie kï¿½nnen wir der Verschwendung vorbeugen?
	Wie kï¿½nnen wir helfen, Lebensmittelabfall im Handel zu vermeiden?
	Was besagen Mindesthaltbarkeitsdatum (MHD) und Verbrauchsdatum?
	Wann mï¿½ssen Lebensmittel in den Mï¿½ll?
	Was ist der Vorteil regionaler Ware?
	1. TAG
	2. TAG

	THEMA 4 Wie lagern wir Lebensmittel richtig? 
	Wohin gehï¿½rt welches Lebensmittel
	IN DEN Kï¿½HLSCHRANK
	IN DEN VORRATSSCHRANK

	1. TAG

	THEMA 5 Wie gehen wir mit Resten um?
	Wohin mit ï¿½briggebliebenem?
	Wie bekommen Lebensmittel eine zweite Chance?
	1. TAG

	Literaturhinweise
	Zu gut fï¿½r die Tonne!
	Impressum




